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RESUMEN 

 

 

Palabras claves: 

ABSTRACT 

The formation of values from dance appreciation 

for students of the Higher Institute of Design con-

stitutes an educational experience that set the 

objective of developing extracurricular and exten-

sion actions that favor integrality in students in 

higher education. The population is limited to stu-

dents from the Higher Institute of Design of the 

University of Havana. The survey as a data collec-

tion instrument made it possible to identify the 

specific needs, interests and motivations of the 

subjects, by linking artistic elements based on 

their profession. The results are achieved with the 

development of educational, ideological, cogni-

tive, aesthetic and recreational actions, achieving 

more participatory and committed students, with 

feelings of cooperation and mutual help, through 

interdisciplinarity. 
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INTRODUCCIÓN 

El destacado pedagogo cubano Gustavo Torroella 

asume que el principal método pedagógico para la 

formación de valores es la ejemplaridad de la con-

ducta. (Torroella, 2002, p. 34). En el contexto de la 

universidad todos los actores son partícipes de la 

formación integral de los estudiantes y es en los 

escenarios curriculares y extracurriculares donde 

se manifiesta la transversalidad de la formación 

integral del profesional que se aspira a formar. 

 A través de los valores el sujeto conoce sus nece-

sidades y las posibilidades de satisfacerlas y pro-

yecta las condiciones ideales para ello, regulando 

su conducta en correspondencia con los conteni-

dos valorativos asumidos. Su educación es un pro-

ceso activo, complejo y contradictorio como parte 

de la formación de la personalidad, que se desa-

rrolla en condiciones históricas sociales determi-

nadas y en la que intervienen factores socializado-

res como la familia, la escuela, la comunidad, me-

dios de comunicación masiva, organizaciones po-

líticas y de masas. 

En Cuba investigaciones (Palomeque & Hernán-

dez, 2021; Fresno, 2020; Reyes, 2020; González & 

Cardentey, 2016; Suayero, 2013; González, 2000) 

coinciden en que la relevancia en la formación de 

valores no solo involucra la parte teórica, que in-

dica su significado y lo que representan, sino que 

también implica la parte práctica, que es la forma 

en que se desenvuelven diariamente. 

González (2000) 

res en el estudiante universitario se realiza en el 

contexto de su formación profesional, es por ello 

que la calidad de la motivación profesional consti-

tuye un factor de primer orden en la educación de 

valores del estudiante universitario  (p. 80). 

En su investigación las autoras se afilian a Gonzá-

lez (2000) y abordan los valores según y el modelo 

axiológico de Gervilla (Fresno, 2020, p.14-16), 

quien define, clasifica y describe los valores por 

categorías. Se asumen estos autores por su adap-

tabilidad a la caracterización del estudiante del 

Instituto Superior de Diseño (ISDi). 

La asignatura Educación Artística se imparte en el 

(ISDi) y tiene el propósito desde la danza de anali-

zar como objeto de estudio el proceso de ense-

ñanza-aprendizaje y su incidencia en la formación 

de valores por medio de propuestas de activida-

des que buscan cómo transmitir, canalizar, llegar 

y profundizar para dar cumplimiento al objetivo 

general: desarrollar acciones dirigidas a la forma-

ción de valores. 

La danza crea una nueva familia en cada aficio-

nado al baile, 

 

  A través de la actividad extensionista (Gainza, 

2012; MES, 2004) en el (ISDi), se han buscado los 

mecanismos de integración en la Universidad y de 

esta con la sociedad, donde es significativa la par-

ticipación y el protagonismo estudiantil en activi-

dades socioculturales y tareas de impacto social. 

 

DESARROLLO 

En la sociedad actual  

narcisismo, el individualismo

Los psicólogos es-

timan que el nivel de narcisismo ha aumentado un 

30%. (Fundación Rafael de Pino, 2021). Ante estas 

cifras urge realizar acciones educativas para favo-

recer la formación de valores e integralidad en los 

estudiantes optimizando las oportunidades de las 

actividades extracurriculares y extensionistas. 

La extensión universitaria en el Instituto Superior 

de Diseño (ISDI) tiene antecedentes de un merito-

rio trabajo educativo e instructivo en función de la 

formación integral del diseñador que se aspira a 



2025, enero  junio, No.23.                  ISSN: 2412-5105| RNPS: 2370| Licencia: CC BY NC 4.0 

A3manos, 2025, enero – junio, No.23, p.1-6       3 

formar. En el Departamento prevalece el trabajo 

en equipo, la vicedecana, el comunicador y la me-

todóloga cometen el trabajo educativo desde la 

extensión universitaria para que la formación de 

valores sea constante, en el accionar diario del es-

tudiante de Diseño. Promover, investigar, divul-

gar y rescatar la memoria histórica del ISDi cons-

tituyen objetivos de trabajo que responden a los 

procesos sustanciales de la universidad. 

La investigación se inicia desde la asignatura Edu-

cación Artística que se imparte en el (ISDi) y tiene 

el propósito de favorecer los valores desde la 

danza. Se realizó una investigación cualitativa 

(Hernández & Mendoza, 2018), donde la base de 

recolección es el investigador, los datos se revisan 

a profundidad, es holística, muy flexible y de ri-

queza interpretativa. 

 

Para el desarrollo de la investigación se realizaron 

las siguientes tareas científicas. 

-Estudio de los referentes que abordan los valores 

en la enseñanza superior en Cuba a través de las 

actividades extensionistas? 

-Se aplicó la encuesta como instrumento de reco-

lección de información con la finalidad de deter-

minar los intereses, motivaciones de los estudian-

tes referidos a las manifestaciones artísticas y en 

especial la danza. 

-Se determinó cuáles son los valores a desarrollar 

para realizar acciones educativas desde la apre-

ciación danzaria. 

 -Se planificaron y realizaron acciones extracurri-

culares y extensionistas que favorecen la forma-

ción de valores e integralidad en los estudiantes 

optimizando las oportunidades y motivaciones de 

la apreciación danzaria.   
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La planificación de actividades de forma reflexiva 

y flexible para promover y afianzar los valores a 

través de la interdisciplinariedad se desarrolla con 

la integración de los estudiantes en las activida-

des extensionistas que enriquecen su acervo cul-

tural con la intención de afianzar los valores (mo-

rales, volitivos y sociales) según el modelo de Ger-

villa (Fresno, 2020, p.14-16).

 

 

 

 

 

 

 

1  La guerra de las galaxias 

2 Arte Pop 

3 Neurosis 

4  

5  

6  
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El arte del movimiento en el ISDi se ha desplegado 

desde agrupaciones, tríos, dúos y solistas (ver ta-

bla 2) 

agrupaciones Temas   Estilos 

conjunto danzario 

Collage ( imàg. 2)  La  Habana  Baile popular 

Conjunto danzario 

Myx 

 Ébano y Mar-

fil  Danza urbana 

 Dúo Las Isdianas           

( imàg. 3)  Entre Dos 

Baile Fla-

menco 

Dúo Entre dos 

Está en tus 

Manos  

Danza mo-

derna 

solistas Miedo  

Danza de crea-

ción 

Solistas  Por Cuba 
 Danza de 
creación 

Solistas ( imàg. 4) 
Smooth Cri-
minal 

 Danza con-
temporánea    

solistas 
 Añoranza 
por Arabia 

 Danza       fol-
klórica -Turca   

Solistas  

Un tango 

para Dos   

 Danza        fol-

klórica-Tango 

solistas Pena Mora 

Danza   folkló-

rica-Andaluz 

Trío. Las Isdianas 
 El lago de los 
cisnes 

 Danza combi-

natoria, entre 

clásico y 
hip.hop.  

Tabla 2. Agrupaciones danzarias en el ISDI 

 

 

Imagen.2. Conjunto danzario Collage 

 

El trabajo en equipo y pertinencia se perciben en 

la cooperación de los estudiantes que, aunque no 

bailen crean y ayudan a sus compañeros aficiona-

dos a esta manifestación El diseño de atuendos, 

accesorios, ornamentos, fue confeccionados por 

estudiantes de Diseño Industrial con ropa reci-

clada (ver imag 3 y 4), así como el montaje esce-

nográfico acorde a la temática de cada Festival in-

ter- facultad. El movimiento de artistas aficiona-

dos cobra mayor visibilidad y calidad en cada 

puesta en escena. El logro es de todos los estu-

diantes y de su claustro, donde la siembra de va-

lores y sus resultados están en la constancia y la 

cotidianidad diaria, para revertirla luego en exce-

lencia.   

 
Imagen. 4. Solista Smooth Criminal  

 

 
Imagen. 3 .    Dúo Las Isdianas 

 

 

 

CONCLUSIONES 
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